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Cette semaine, le sujet d’étude porte sur Les quantités fixées pour les Birkot 
Hanéhénin (bénédictions de consommation). 

Nous commencerons par étudier la source de ces Brah’ot. Puis nous nous pencherons sur les 
quantités nécéssaires pour pouvoir réciter les Brah’ot avant et après consommation. 

 

Cette souguia est la première partie, la semaine prochaine nous développerons d’autres points 
concernant les Birkot Hanéhénin. 

 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 

 

 

 

 

 

 

Tephila avant le Limoud 

, ולְֹא אֶכָשֵל בִדְבַר הֲלָכָה, שֶלֹּא יאֱֶרַע דְבַר תַקָלָה עַל ידִָי ,אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבתֵֹינוּ' יהְִי רָצוֹן מִלְפָניֶךָ ה

, ולְֹא עַל מֻתָר אָסוּר ולְֹא עַל אָסוּר מֻתָר, שֶלֹּא אמַֹר עַל טָמֵא טָהוֹר ולְֹא עַל טָהוֹר טָמֵא, ויְשְִמְחוּ בִי חֲבֵרַי

גַל עֵיניַ ואְַבִיטָה נפְִלָאתֹ . כִי ייְָ יתִֵן חָכְמָה מִפִיו דַעַת וּתְבוּנהָ. לוּ חֲבֵרַי בִדְבַר הֲלָכָה ואְֶשְמַח בָהֶםולְֹא יכִָשְ 

 .מִתוֹרָתֶךָ

 

Tephila après le Limoud 

ולְֹא שַמְתָ חֶלְקֵי מִיּוֹשְבֵי . מִיּוֹשְבֵי בֵית הַמִדְרָששֶשַמְתָ חֶלְקִי , מוֹדֶה אֲניִ לְפָניֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבתֵֹינוּ

אֲניִ עָמֵל . אֲניִ מַשְכִים לְדִבְרֵי תוֹרָה והְֵם מַשְכִימִים לִדְבָרִים בְטֵלִים. שֶאֲניִ מַשְכִים והְֵם מַשְכִימִים. קְרָנוֹת

אֲניִ רָץ לְחַיּיֵ . אֲניִ רָץ והְֵם רָצִים. ם עֲמֵלִים ואְֵינםָ מְקַבְלִים שָכָראֲניִ עָמֵל וּמְקַבֵל שָכָר והְֵ . והְֵם עֲמֵלִים

אַנשְֵי דָמִים וּמִרְמָה לֹא . שֶנאֱֶמַר ואְַתָה אֱלֹהִים תוֹרִדֵם לִבְאֵר שַחַת. והְֵם רָצִים לִבְאֵר שַחַת, הָעוֹלָם הַבָא

ואֲַניִ אֶבְטַח בָךְ, יחֱֶצוּ ימְֵיהֶם . 
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Programme du Dimanche 

 

1. La source des Birkot Hanéhénin  

Etudier la Mishna (rapidement) et la Guemara suivante avec les trois Tosfot indiqués 

concernant les différentes possibilités de source, dont l’une serait MiHatorah apparemment, 

ce qui soulève plusieurs questions (Il n’est pas nécessaire de s’attarder sur les Dinim Néta 

Révaï etc…) 

Rachi  )ד"ה אלא סברא הוא( comprend-il que la Svara donnée en fin de Guemarra concerne la 

Brah’a Ah’arona aussi ? 

D’après la conclusion de la Guemara a-t-on encore besoin de la Drasha de Kodesh 

Hiloulim ? (lié à la question précédente …) 
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Les mots du jour à apprendre : 

 

Comment כֵיצַד 

Arbre אִילָן 

D’où (sait-on) ces choses-là ?  = מִלֵי הָניֵ מִנאָמה"מ  
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Programme du Lundi 

 

Etudier le Tslah’ pour comprendre : 

-  comment la Guemara peut émettre la possibilité que les Birkot Hanéhénin soient 

MinHatorah,  

- comprendre les paroles de Rabi Akiva qui ne parle pas de Brah’a Ah’arona alors que c’était 

le sujet de Tana Kama, et de plus ne rajoute appremment aucun h’idouch dans ses propos. 

 

 צל"ח מסכת ברכות דף לה עמוד א

 לאחריו מברך המזון ועל[ ב"ע' כ לעיל] שמתו מי דפרק משנה זו מסוגיא נעלם שלא ודאי הא'. וכו מ"ה מנא שם

 מדרבנן שהיא סבר דהתם דתנא דאף סבור שהיה אלא, מדרבנן היא לפניו שברכה מוכח כ"א, לפניו מברך ואינו

, קאי אקרא כרחך ועל קאי היכא תנא וקשה מברכין כיצד דמדתנא, התורה מן שהיא סבר כרחך על דידן תנא

 ובזה. כיצד ה"בד' התוס ש"כמ מברכין כיצד למתני שייך כ"וג, הוא דסברא מסיק והתרצן, מילי הני מנא והקשה

 וכמה, הוא דרבנן אלא באמרו די והיה, הוא סברא לומר הכריחו ומי', וכו הוא סברא אלא דמסיק מה ניחא

. לפניהם ברכה חכמים תיקנו ניתנו ליהנות דלאו דאף יוכיח המצות וברכת, זו סברא בלי חכמים תיקנו ברכות

הסברא על קאי דכיצד לשנויי הוצרך, כיצד מדתני הוא מ"מנה הקושיא דעיקר כיון, ניחא שכתבתי מה ולפי  

 מוקמינן יותר סוגיא האי בכל המתבאר לפי. שיברך קודם כלום שיטעום לאדם אסור עקיבא' ר אמר מכאן שם

 לדקדק יש זה ולפי'. וכו לאחריו אשכחן באמת וכדמקשה, לפניו ברכה על שנוקמי ממה שלאחריו ברכה על קרא

 ע"ר לה דמסמיך מה לפי מ"מ, מסברא הוא הברכות וחיוב בעלמא אסמכתא זה דכל במסקנא דמסקינן דאף

 כל ע"ר אמר מכאן למימר ליה הוה וכך, שלאחריו אברכה למסמך ליה היה שלפניו אברכה אסמכיה למה, אקרא

 בומסלא מאיר ר"מוהר המפורסם הגאון הרב מחותני המנוח וכבוד. לאחריו ברכה לברך חייב אדם שטועם דבר

 ברכה נקט הכי משום, שהוא כל אפילו היינו וטעימה, לטעום אסור דקאמר דמשום ותירץ, בזה הרגיש ה"זצלה

ח"ודפח, שיעור טעון שלאחריו ברכה כ"משא, שלפניו  

 גופא היא כ"וא, מיירי הברכה חיוב בגוף רק הלא, מיירי בשיעורין זו ברייתא ואטו, לדקדק יש אכתי ואמנם

 לברך חייב אוכל שאדם דבר כל ולמימר לאכול למימר ליה הוה, שלפניו ברכה ונקט טעימה נקט למה קשיא

 טעימה ע"ר דודאי. דבריו ולחזק אדרב נפשין למשכוני אנחנו חייבים מלתא אמר רבה גברא ואמנם. לאחריו

 שטעונים קאמר ק"ת גם דהרי, דברייתא ק"מת יותר בדבריו עקיבא' ר חידש מה קשה ה"בלא דהרי, לחדש אתי

 משמע, ע"ר אמר מכאן אמרו אבל, ע"ר אמר וכן למתני ליה הוה בא לסייע ע"ר כ"וא, ולאחריהם לפניהם ברכה

 לפניהם ברכה והשוה, ולאחריהם לפניהם ברכה שטעונים קאמר ק"שהת ל"צ כרחך ועל. חדש דבר לחדש שבא

 שיעור לה אין לפניהם שברכה לחדש ע"ר בא לכן, שוים הם בשיעור שגם אמינא הוה כ"וא, שלאחריהם לברכה

שיברך קודם אסור לטעום' אפי  

 ליהנות אסור הוא דסברא המסקנא לפי ניחא, מכשיעור פחות על גם הוא ראשונה דברכה הדבר גוף ואמנם

 קשיא גופא היא, התורה מן הם שברכות אמינא ההוה לפי אבל, היא הנאה שהוא כל וגם, ברכה בלי ז"מעוה

 דסברת ונראה. שיעור צריכה אינה וזו שיעור צריכה זו ולמה, שלאחריה מברכה שלפניה ברכה נשתנה מה

 לפניה שיברך עד כלום יטעום שלא גזרו שחכמים אלא, שיעור דצריכים שוים שניהם התורה שמן אמינא ההוה

 לא מכשיעור פחות אכל אם שלאחריה בברכה אבל, שלפניה בברכה שייכא זו וגזירה, כשיעור יאכל שמא גזירה

' מהל ג"פ משנה בכסף מצאתי ושוב. מדרבנן אפילו מכשיעור פחות אחרונה ברכה חיוב אין לכן, למיגזר שייך

יותר לאכול ימלך שמא שהוא כל על שמברך זה טעם כ"ג שכתב ב"י' הל ברכות  
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 איך כ"א, התורה מן היא לפניה שברכה אמינא הוה היה איך[ מ"ה מנא ה"ד] שנתקשינו מה לתרץ אפשר ובזה

 מאי דאורייתא ואידי אידי ואם, לפניו מברך ואינו לאחריו מברך המזון שעל קרי בבעל שמתו מי בפרק שנינו

 כדי אכל שכבר מיירי לאחריו המזון על מברך קרי דבעל, ניחא שכתבתי מה ולפי. לאחריו שנא ומאי לפניו שנא

 היינו לפניו שהרי לפניו לא אבל, תורה של כדת מברך קרי ראה ושוב התורה מן המזון בברכת ונתחייב שביעה

 לא דרבנן חיוב עליו שיהיה ואף, דאורייתא חיוב לידי יבוא ולא מכשיעור פחות יאכל כ"א, קרי בעל הוא שכבר

עוד יבואר[ דבמסקנא ודע ה"ד] ולקמן. יברך  

 

 

Un peu de Moussar … (optionnel) : 

 אליה רבה סימן רב

 קיים שלא מי דמשמע הותמ ולכאורה. דברכות מילי לקיים חסידא למהוי דבעי מאן האי[ א"ע ל ק"ב] גרסינן( א

 הוא חבר[ ב"ע לה ברכות ועיין, כד, כח משלי] כתיב הא, מקרי לא נמי רשע אבל מקרי דלא הוא חסיד אותן

 כל על לברך דברכות מילי ילמוד אלא יצא שהכל( על) שאמר ו הכלל על יסמוך שלא ל"ר אלא, משחית לאיש

 הרי שהכל תובברכ עצמו הפוטר, לשונו זה[ עקב' פ המצות שער' עי] י"האר בכתבי וכתב, לו השייך ברכה מין

כ"ע[ ב"ע כ ברכות] ל"חז שקללוהו בור בכלל זה  

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Il enseigne 
Cela nous enseigne 

 מְלַמֵד

Rien כְלוּם 

C’est pour cela לְהָכִי 

 

 

  



 
 

7 
 

 

Programme du Mardi 

 

Définir comment les Richonim ont compris la Maskana (conclusion) de la Guemara pour 

savoir si les Birkot Hanéhénin ou certaines d’entre elles sont MinHatora ou Miderabanan 

Revoir les Tosfot  

 

 
 

 
 

 

 חידושי הרשב"א מסכת ברכות דף לה עמוד א

 יהיו המינין שבעת כן דאלו הוא ממש וחומר קל ולאו, שכן כל לא רעב כשהוא מברך שבע כשהוא וחומר קל

 ואינו לאחריו מברך המזון ועל קרי בעל גבי'[ ב' כ] שמתו מי' בפ לעיל תנן ואנן התורה מן לפניהן ברכה טעונין

' לר ואפילו בגמרא התם כדאיתא מדרבנן אלא הוי לא לפניו דאורייתא הוי דלאחריו משום וטעמא לפניו מברך

 כהלכות דעשאום משום בהם מותר קרי דבעל ליה דסבירא משום היינו ולאחריהם לפניהם מברך דאמר יהודה

האי כולי בה דייקינן לא שמעתא הא סלקא דלא משום אלא התם כדאיתא ארץ דרך  

 דבר מידי בין בכולהו כלומר, ברכה בלא הזה העולם מן שיהנה לאדם אסור הוא סברא הספרים בכל גרסינן הכי

 לא ברכה דטעון ליכא רבעי כרם דתני למאן ובין רבעי נטע דתני למאן ובין נטיעה בר דלאו מידי ובין נטיעה

 בין מינין שאר הא התורה מן לאחריהן טעונין שהן בלבד המינים שבעת אלא התורה מן לאחריו ולא לפניו

בעלמא אסמכתא וקרא מסברא אלא כלל טעונין אין לאחריהן בין לפניהן  

 

 רא"ש מסכת ברכות פרק ו סימן א

 קודם כלום שיטעום לאדם אסור ע"ר אמר מכאן ולאחריו לפניו ברכה שטעון מלמד' לה הלולים קדש ר"ת' גמ

 הוא בעלמא אסמכתא וקרא ברכה בלא ז"העוה מן שיהנה לאדם לו שאסור ידעינן דמסברא מסקינן שיברך

]...[ רבעי לנטע בא קרא ועיקר  
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 רבינו יונה מסכת ברכות דף כד עמוד ב

 דבר על אלא נופל אינו הוא כי חוזר דבר לאיזה כיצד בלשון לדקדק התלמוד דרך' וכו הפירות על מברכין כיצד

 עלה וקאמר לחתום רשאי אינו לחתום שלא( א יא' ד) קמא בפירקא' דאמרי למאי חוזר והכא מתחילה שהוזכר

 הפירות ברכת עכשיו שואל ותפלה ש"ק של הברכות שאר ענין' שפי ואחר והמצות הפירות ברכת כגון בגמרא

שלה נוסח איזהו בברכה בה לחתום יכול שאינו  

]...[ 

 שמעינן הלולים' ב דמשמע הלולים מדקאמר כלומר' וכו ולאחריו לפניו ברכה שטעון מלמד' לה הלולים קדש' גמ

 התורה מן לאחריהם ברכה שטעונין המינין שבעת' אפי התורה מן דודאי אסמכתא אלא זה ואין ברכות' ב דצריך

מדרבנן אלא לפניהם התורה מן ברכה טעונים אינם וברכת ושבעת ואכלת דכתיב  

 

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Il a besoin לֵיהּ מִבָעֵי  

Ca va bien הַניִחָא 

Pour celui לְמָאן 
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Programme du Mercredi 

 

2. Les quantités qui rendent H’ayav de Birkat Néhénin 

 

Pouvez-vous prouver que cette Guemarra concerne la Brah’a Ah’arona ? (réponses à travers 

les Richonim) 

 

 
 

 

 

(suite 
 (דף לט.

 

 

 רש"י

 

 

 תוס'

 

 

 

 

 רא"ש מסכת ברכות פרק ו סימן טז

 לרבי אבא בר ירמיה רבי ל"א וסוף תחלה עליו ובירך מלוח זית שאכל יוחנן' ר את ראיתי אני אבא בר חייא ר"א

 ראשונה ברכה אבל קבעי אחרונה אברכה. שיעורא ליה בצר לגרעיניתיה דשקלתיה כיון מלוח זית האי זירא
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 גבי( ב כו דף) הישן פרק בסוכה י"פירש וכן. ברכה בלא הזה העולם מן ליהנות דאסור מברך דהו כל אפילו

 נ"וה בירך לפניו הא דמשמע אחריו בירך ולא לסוכה חוץ ואכלו מכביצה פחות לו שהביאו צדוק דרבי עובדא

 אומרים שאין כל הארץ מן לחם המוציא לפניו אומר ברכות שלש עליו שאומרים דכל דפירקין בירושלמי אמרינן

 שלש עליו מברכין שאין מכזית פחות הרי התיבון הארץ מן לחם המוציא לפניו אומרים אין ברכות שלש עליו

 בו שיש דבר בין לפלוגי אתי לא' פי נצרכה מינין לשאר אחא ברבי יעקב ר"א. המוציא לפניו יברכו לא ברכות

 בכיסנין הבאה ופת דארעא וכובא קדרה מעשה כגון מאכל מיני לשאר פת בין אלא שיעור בו שאין לדבר שיעור

 לפניהם אומרים אין ברכות שלש עליהם מברכין שאין דוחן ופת אורז ופת עלייהו סעודתיה קבע דלא היכא

 מברך שבע כשהוא מלבסוף ו"ק לכתחלה ברכה לן נפקא( לה דף) פירקין בריש דלעיל גב על אף המוציא

 וחומר קל דלאו לבסוף מברך שאינו כמו שבתחלה משהו על יברך שלא דיו אמרינן לא מ"מ ש"כ לא רעב כשהוא

 בפרק לעיל תנן דהא היא דאורייתא לאו לפניו דברכה תדע לעיל כדאמר כבר נהנה שכן לבסוף דמה הוא גמור

 הפועלים( א טז דף) קורא היה בפרק וכן. לפניו מברך ואינו לאחריו המזון על מברך קרי בעל( ב כ דף) שמתו מי

לאחריה מברכין אבל לפניה מברכין ואין פתן אוכלין ב"בעה אצל מלאכה עושין שהיו  

 

 רמב"ם הלכות ברכות פרק א הלכה א

 התורה מן חייב ואינו, אלהיך' יי את וברכת ושבעת ואכלת שנאמר מזון אכילת אחר לברך התורה מן עשה מצות

אחריו מברך כזית אפילו אכל סופרים ומדברי, וברכת ושבעת ואכלת שנאמר שבע כן אם אלא  

 הלכה ב

 מברך שהוא כל לשתות או לאכול נתכוין ואפילו, ממנו יהנה כ"ואח תחלה מאכל כל על לברך סופרים ומדברי

 סופרים מדברי וכן, מעל ברכה בלא הנהנה וכל, ממנו יהנה כ"ואח מברך טוב ריח הריח אם וכן, יהנה כ"ואח

 צריכה אינה ומטעמת, כזית שיאכל והוא רביעית שישתה והוא, שישתה מה וכל שיאכל מה כל אחר לברך

רביעית עד לאחריה ולא לפניה לא ברכה  

 שם פרק ג הלכה יב

 פחות והשותה, אוכלין משאר בין הפת מן בין מכזית פחות אכל אבל ולמעלה מכזית שאכל אמורים דברים במה

כלל מברך אינו ולבסוף המין לאותו הראויה ברכה בתחלה מברך, משקין משאר בין היין כ מן בין מרביעית . 

 

 כסף משנה הלכות ברכות פרק ג הלכה יב

. מדאורייתא שהיא אחרונה מברכה יותר מדרבנן שהיא שלפניו בברכה להחמיר חכמים ראו מה לי קשיא ואכתי

 לפניו ברכה צריך שהיה ונמצא כשיעור ויאכל ימלך שמא שהוא כל על אפילו יברך דבתחלה אמרו שלכך ל"ונ

 דשיעורא רבינו ש"ומ. יברך לא לאו ואם יברך כשיעור אכל שאם אדינא אוקמוה לאחריו אבל לתקן בידו ואין

 דומיא ברביעית אסורין משקין בשתיית דחייב איסורין אכילת לענין בעלמא מדאשכחן טעמו ברביעית דמשקין

בכזית דאוכלין  

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Il apprend ילִָיף 

Ici כָאן 

Plus loin 
Ci-après 

 לְהַלָן
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Programme du Jeudi 

 

3. Le Din de בריה 

Objectif : définir quand est-ce qu’un fruit est considéré comme une Biria et quelles sont les 

conclusions Halah’a des Richonim. 

 

 תוס' )דף לט. ד"ה בצר ליה שיעורא(

]...[ 

 

]...[ 

 רא"ש מסכת ברכות פרק ו סימן טז

 ובירך זית נסב יוחנן רבי. אחרינא עובדא מייתי ובירושלמי'. וכו אכל גדול זית אכל קטן זית יוחנן' ר סברת מי

' ז ממין שהוא כל ליה לית מסתכל בבלאה הדין מאי אמר ביה מסתכל אבא בר חייא' ר והוה ולאחריה לפניה

 מפני יוחנן' לר ליה ולית. ממעטיה שגרעיניתיה מפני ליה צריכא ומה ליה אית. ולאחריו לפניו ברכה טעון

 אחת פרידה' אפי אכל אם שכן אמרה יוחנן' דר מלתיה. בריה משום יוחנן' ר ליה עבד מה ממעטיה שגרעיניתיה

 ההוא דידן דגמרא עובדא הוה אי והשתא ולאחריה לפניה ברכה טעון שהוא רמון של אחת פרידה או ענב של

 אפשר אבל. עיקר דידן' וגמ כזית בעי בריה' דאפי ל"וס' הירושל על דידן' גמ חולק כ"א דירושלמי גופא עובדא

 שהובא כיון הגרעינים שהשליך גב על אף לפניומח כשהובא שלם זית הוי דירושלמי( ק)והאי הוו מעשים דשני

 אפשר דידן דגמרא עובדא האי אבל. שיעור כאן יש ממנה לאכול שדרך מה שלימה מבריה ונהנה שלם לפניו

 רבי דקתני גלוסקא זיתי גבי( ב מ דף) מעמידין אין דסוף ההיא כי היה גרעין בלא לפניו דהובא מליח זית דהאי

 זית ובהך נשמטת וגרעיניתו בידו שאוחז כל חנינא בר יוסי ר"א שלחים דמי היכי. אסורים השלחים אומר יוסי

הספק מן להסתלק מכשיעור פחות יאכל שלא( ר)יחמיר שמים וירא בריה הוי לא הלכך הכא איירי  
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 חידושי הרשב"א מסכת ברכות דף לט עמוד א

 אמרו ובירושלמי, שיעורא קאי לגרעינתיה דשקלת גב על ואף הוה גדול זית יוחנן דרבי לקמיה דאייתו ההוא

 אמר, ביה מסתכל אבא בר חייא רבי והוה ולאחריו לפניו ובירך זיתא נסב יוחנן' ר התם דגרסינן אחרינא טעמא

 צריכא ומה ליה אית, ולאחריו לפניו ברכה טעון שהוא' ז ממין שהוא כל לך לית בי מסתכל את למה בבליא ליה

 רבי ליה עביד מה ממעטו שגרעינתו ידע יוחנן רבי ולית( יוחנן רבי ליה עבד מה, )ממעטתו שגרעיניתו מפני ליה

 שהיא רמון של אחת פרידה ענב של אחת פרידה אפילו אכל שכן אמרה יוחנן דרבי מילתיה, בריה משום יוחנן

 גדול דזית למימר איצטריך ואדרבה טעמא האי גמרין לה נסיב דלא דכיון ואפשר, ולאחריה לפניה ברכה טעונה

 של אחת פרידה או כזית ביה ולית עינב של אחת פרידה אכל ואלו דירושלמי להא דליתא מינה שמעינן הוה

 שלם זית יוחנן' דר סברי דבירושלמי אלא דירושלמי להא נמי דאיתא ל"וי, כזית שיאכל עד אחריו מברך לא רמון

 וזרקו הסירו אלא גרעיניתיה אכל דלא סברי בגמרין אבל, בריה ליה חשיב ה"ומש גרעינתיה הסיר ולא אכל

 חשיב לא שנמוח או שנחתך או שנפרך דלאחר הוא גדול דזית למימר איצטריך ה"ומשו בריה חשיב לא והלכך

בתוספות שמתרצין נראה וכן שבתורה איסורין בכל מקום בשום בריה  

 

 

Psak halah’a : étudier le Choulhan Aroukh et Mishna Broura 'סימן ר"י סעיף א 

 

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

A plus forte raison שֶכֵן כָל  

Mesure 
Cours (enseignement) 

 שִעוּר

Il vient 
(On l’apprend) 

 אָתְיּאָ
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Bon Limoud sur Matmidim ! 


