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Cette semaine, le sujet d’étude porte sur la bénédiction à faire sur un aliment 
qui serait nocif alors que son goût est apprécié. Par extension nous pourrons 

connaître la Halah’a pour la Braha des médicaments, avec ou sans goût, ou bien lorsqu’ils font 
l’objet d’une mixture. 

 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 

 

 

 

 

 

 

Tephila avant le Limoud 

שֶלֹּא , חֲבֵרַיוְיִשְמְחוּ בִי , וְלֹא אֶכָשֵל בִדְבַר הֲלָכָה, שֶלֹּא יֶאֱרַע דְבַר תַקָלָה עַל יָדִי ,אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ' יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה
. וְלֹא יִכָשְלוּ חֲבֵרַי בִדְבַר הֲלָכָה וְאֶשְמַח בָהֶם, וְלֹא עַל מֻתָר אָסוּר וְלֹא עַל אָסוּר מֻתָר, אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר וְלֹא עַל טָהוֹר טָמֵא

אֹת מִתוֹרָתֶךָגַל עֵינַי וְאַבִיטָה נִפְלָ . כִי יְיָ יִתֵן חָכְמָה מִפִיו דַעַת וּתְבוּנָה . 

 

Tephila après le Limoud 

שֶאֲנִי מַשְכִים . וְלֹא שַמְתָ חֶלְקֵי מִיּוֹשְבֵי קְרָנוֹת. שֶשַמְתָ חֶלְקִי מִיּוֹשְבֵי בֵית הַמִדְרָש, מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ
אֲנִי עָמֵל וּמְקַבֵל שָכָר וְהֵם . אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. ים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם מַשְכִימִים לִדְבָרִים בְטֵלִיםאֲנִי מַשְכִ . וְהֵם מַשְכִימִים

שֶנֶאֱמַר וְאַתָה אֱלֹהִים . וְהֵם רָצִים לִבְאֵר שַחַת, אֲנִי רָץ לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָא. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים. עֲמֵלִים וְאֵינָם מְקַבְלִים שָכָר
וַאֲנִי אֶבְטַח בָךְ, אַנְשֵי דָמִים וּמִרְמָה לֹא יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם. תוֹרִדֵם לִבְאֵר שַחַת . 
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L’étude aujourd’hui est dédiée 

 Leilouy Nishmat Meyer ben Myriam z’’l 

 

Programme du Dimanche 

 

1) Les aliments nocifs 

Comprendre à travers cette Guemarra et les enseignements des Richonim, comment traiter le 

cas de l‘huile d’olive ou de tout aliment nocif. 
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 רש"י

 

 

 

 

 

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Huile ן מֶׁ  שֶׁ

Olive ִזַית 

Crée בּוֹרֵא 
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L’étude aujourd’hui est dédiée à la bonne santé de 

Itshak bar Yossef et Dvora bat Rahel 

 

Programme du Lundi 

 

Comprenez-vous qu’il y a une différence entre Rachi et les commentaires suivants sur le 

problème de l’huile ? 

 

 ראבי"ה חלק א - מסכת ברכות סימן צח

 ידי על אותו עירב ואם. הנאה כאן שאין, עלויה כלל מברך לא ליה מזיק דאזוקי כיון, בעיניה זית שמן והשותה

 כיון ליה שתי קא דלרפואה פי על אף לשתותו רגיל בגרונו והחושש עיקר שהוא כך כל זית שמן בו ויש אניגרון

 אבל, סילקי כי דסילקי אמיא ומברך טפל השמן בגרונו חש לא ואם, העץ פרי בורא מברך מיניה נמי דמתהני

הטפילה את ופוטר העיקר על מברך תנן[ד]וכ בעיניה השמן' ואפי עיקר פת ליה הוה הפת את בו טבל  

 

 רבינו יונה מסכת ברכות דף כה עמוד א

 זה שאין כלל עליו מברך ואינו ליה מזקי אזוקי כלל דבר שום לשם מערב שאינו נפשיה באפי משתיא' לי שתי ואי

ו"נר הרב מורי מפי. כלל עליו מברכין אין שמזיק דבר שכל הנאה דרך  

 

 לבוש אורח חיים סימן רב סעיף ד

 לפיכך, לאדם מזיק הוא שהוא כמות לבדו אותו שותה שכשאדם אלא, העץ פרי בורא היא ברכתו עיקר זית שמן

לשתותו שלא לו היה טוב, מזיקו והוא יברך דהאיך לבדו כששותהו עליו לברך אין  

 

Doit-on faire au moins Chéhakol sur un aliment nocif ? 

 

 רמב"ם הלכות ברכות פרק ח הלכה ב

 והזיתים הענבים מן חוץ, נפשות בורא ולבסוף שהכל בתחלה עליהן מברך משקין מהן והוציא פירות הסוחט

 פרי בורא מברך הוא בתחלה השמן ועל, שלש מעין אחת ברכה ולבסוף הגפן פרי בורא מברך הוא היין שעל

 נהנה שהרי בהן וכיוצא השלקות מי עם השמן מן ושתה בגרונו חושש שהיה אמורים דברים במה, העץ

השמן בטעם נהנה לא שהרי, שהכל עליו מברך בגרונו חושש היה שלא או לבדו השמן שתה אם אבל, בשתייתו  
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Les mots du jour à apprendre : 

 

Fruit רִי  פְּ

A quoi cela ressemble דָמֵי הֵיכִי  

Endommage מַזִיק 

 

 

 

L’étude aujourd’hui est dédiée Leelouy Nichmat 

 Berah’a Naomie Sarah bat Hanina Baya  

 

Programme du Mardi 

 

Explications sur le Rambam qui nécessite de faire Chéhakol : 

 

 כסף משנה הלכות ברכות פרק ח הלכה ב

 כתב וכך י"פירש וכן עליו לברך אין מזיק דאזוקי דכיון תימה. שהכל שמברך לבדו השמן שתה שאם ש"ומ

 מפרש ורבינוב. "ר בסימן הטור עליו תמה וכבר עליה מברך ולא ליה מזיק אזוקי משתא ליה שתי ואי ל"ז ף"הרי

 ג"דאע כיון אבל העץ פרי בורא עליו שיברך שאמרו מה לאפוקי אלא מזיק אזוקי ליה דשתי אי אמרו שלא

[שהכל] מברך הוא נהנה מזיק דאזוקי  

 

 אבן האזל הלכות ברכות פרק ח הלכה ב

 דברים שיש בשביל אותו שותה ואפשר אותו ששותה מכיון תועלת לו יש פ"דעכ דכיון ם"הרמב דסובר ונראה

 א"ע ו"ל שם דשערי קמחא כמו והוי שהכל מברך לשתותו דרך ואין ליה מזיק דאזוקי אף ולכן לזה מעלי דשמן

 פטור השעורה את דכוסס ם"הרמב דפסק ממה הביא משה והחמד, משה והחמד ח"ופר ח"הב כ"שכ ומצאתי

 הנאה ליה דאית כיון ל"קמ' בגמ אמר שם אכן, מברך ליה דמזיק היכי דאף ומוכח, עצמו את שהזיק לפי מחומש

 רק הוא נהנה לא שהרי דכתב דהא לומר וצריך השמן בטעם נהנה לא שהרי ם"הרמב כתב וכאן, ברוכי בעי

 קמחא לספויי אינשי רגילי דלא ף"הרי דכתב וכמו אינשי כדמתהני נהנה דלא משום העץ פ"ב יברך דלא לומר

 חייב תועלת איזה בשביל פ"עכ ששתה כיון אבל להדיא ג"בה שם' שכ וכמו זה לענין לגריעותא נשתנה והוי

 לברך
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Preuve pour le Rambam : 

 

 

 

 רש"י
 

 
 

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Paye שַלֵם  מְּ

1 cinquième ש  חוֹמֶׁ

Oint ְסַך 
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L’étude aujourd’hui est dédiée Leelouy Nichmat 

 Berah’a Naomie Sarah bat Hanina Baya  

Programme du Mercredi 

 

2. Le cas d’Anigrone 

Il ressort de la Guemarra deux cas clairs : lorsqu’on met beaucoup d’huile pour la réfoua, ou 

peu d’huile et pas pour la Réfoua. Les Poskim ont été en discussion pour les deux cas 

intermédiaires suivants : beaucoup d’huile et pas pour la Refoua ; peu d’huile et pour la Réfoua 

 

1. Beaucoup d’huile mais pas pour la Réfoua 

 טור אורח חיים הלכות ברכת הפירות סימן רב

 לתוך(ו( הרבה א"ס) שמן שנותן רפואתו היא שזו בגרונו בחושש לה ומוקמינן ע"בפה עליו מברכין זית שמן

 ופוטר העיקר על ומברך עיקר פת ליה הוה פת י"ע ליה אכיל אי אבל עיקר שמן ליה הוי דהשתא ובולעו אניגרון

 אלא בגרונו חושש דוקא לאו יוסף ר"ה' ופי. כלל עליו יברך ולא ליה מזיק אזוקי בעיניה ליה שתי ואי. הטפלה

 נהנה שהרי עליו מברך אניגרון לתוך הרבה שמן נותן אם בגרונו חושש אינו אם נמי ה"וה נקט דמילתא אורחא

 רפואה ליכא אבל מיניה ומיתהני לרפואה דמיכוין חינכיה ליה כייבין אי אלא לברך לו שאין כתב ג"בה אבל ממנו

 אם ל"ז ם"הרמב כ"וכ מרוטנבורק ם"הר' כ וכן השמן על לברך לו ואין עיקר אניגרון הוי הרבה שמן נותן אפילו

 לבדו אותו שתה שאם שכתב מה נראה ואין שהכל עליו מברך בגרונו חושש היה שלא או לבדו אותו שתה

 סברא נראה ויותר*(ו כלל עליו יברך ולא' פי ליה מזיק אזוקי בעיניה דשתייה אי בגמרא' דקאמרי עליו שיברך

 עליו לברך שצריך הוא פשוט יותר אדרבה(ז יברך לא למה נהנה שהוא דכיון חושש כשאינו אף לברך ראשונה

לרפואה מכשהוא לרפואה כשאינו  

 

 בית יוסף אורח חיים סימן רב

 אינו שאם ם"והרמב ם"והר ג"בה בו שהסכימו שמה כלומר'. וכו ראשונה סברא נראית ויותר רבינו שכתב ומה

 אינו שאפילו יוסף ר"ה סברת שהיא ראשונה סברא נראית ויותר נראה אינו השמן על מברך אינו בגרונו חושש

 עליו יברך לא למה השמן מן נהנה שהוא דכיון השמן על מברך אניגרון לתוך הרבה שמן נותן אם בגרונו חושש

. לו) שכתב זה נתיישב א"הרשב דברי מתוך ומיהו לרפואה מכשהוא עליו לברך שצריך הוא פשוט יותר אדרבה

 וכל עיקר שמן ליה דהוי העץ פרי בורא עליו מברך לרפואה בו ומתכוין אניגרון ידי על ששותהו דכל( הכא ה"ד

האניגרון על אלא מברך ואינו עיקר אניגרון ליה הוי לאכילה אלא לרפואה מתכוין שאין  

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Corne 
Capital 

ן רֶׁ  קֶׁ

Si c’est ainsi הֲכִי אִי  

Craint חוֹשֵש 
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L’étude aujourd’hui est dédiée à  la 

Refoua Chelema de Eliezer bar Ydele 

Programme du Jeudi 

 

2. Peu d’huile et pour la Réfoua 

 ב"ח אורח חיים סימן רב

 כמו מועט שמן אלא באניגרון נתן לא אפילו גרונו לרפואת העיקר הוא דשמן בגרונו בחושש דלמסקנא ונראה

 בסתם בתחלה רבינו כתב הכי ומשום ג"לבה בין יוסף ר"לה בין העץ פרי בורא מברך נמי הרגילות שהוא

 הרבה שמן שנותן כתב ולא' וכו ובולעו אניגרון לתוך שמן שנותן רפואתו היא שזו בגרונו בחושש לה ומוקים

 בגרונו חושש דבאינו כתב יוסף ר"דה אלא כדפירשתי הכל לדברי העץ פרי בורא מברך מועט שמן בנותן דאפילו

 כמו מועט שמן בו בנותן אלא שהכל מברך ואינו העיקר הוא דהשמן העץ פרי בורא כן גם מברך הרבה שמן ונתן

עיקר אניגרון דאז הרגילות שהוא  

 שהכל מברך הרבה שמן בו נותן אפילו חושש דבאינו חושש לאינו בגרונו חושש בין אלא לחלק אין ג"ולבה

' ח פרק בריש ם"הרמב כתב וכן העץ פרי בורא מברך הרגילות שהוא כמו מועט שמן בנותן אפילו ובחושש

הרבה שמן כתב ולא העץ פרי בורא מברך דבחושש בסתם  

 אתא התם ובולע אניגרון לתוך הרבה שמן נותן אבל בשמן בשבת תחלה יערענו לא בגרונו החושש דתניא והא

 אפילו ברכה לענין אבל כרפואה דמיחזי מטעמא בשבת ליה אסרינן לא הרבה שמן בנותן דאפילו רבותא לאורויי

העיקר הוא השמן בגרונו דחושש דכיון העץ פרי בורא מברך מועט בשמן  

 

 אליה רבה סימן רב

 שכתב הרבה תיבת ומוחק, העץ פרי בורא מברך ע"דלכו ח"הב כתב לרפואה ושותהו מעט שמן בו נותן ואם

 כ"א ן"אניגרו י"ע ליה שתיא אי פריך[ א"ע] ו"ל דף ס"בש דהא ע"צ ד"ולענ. האחרונים כל אחריו ונמשכו הטור

 ליה דהוי הרבה שמן בו לתת וצריך י"פירש, בגרונו בחושש עסקינן במאי הכא ומשני, עיקר ן"האניגרו ליה הוי

 משמע וכן, עיקר שמן ליה הוי ולכן הרבה שמן י"ע דווקא הוא שהרפואה משמע, כ"ע טפל ן"ואניגרו עיקר שמן

ב"שכ סימן[ קטן] ץ"בתשב  

 

Les mots du jour à apprendre : 

Gorge גָרוֹן 

Il vient nous enseigner מָע אקָ  ל ="קמ לָן מַשְּ  

Profit הֲנאָָה 

 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 
 


