Résumé de la Souguia de g
Braha sur jus de fruits = _—

et bouillons Matmidim

Les Richonim se sont penchés sur la résolution de trois guemarot qui semblent se contredire :
Brahot 39 : les bouillons de I[égumes ont la méme Braha que le Iégume et non pas Chéhakol.
Brahot 38 : les jus de fruits sont « zéa béalma » et leur Braha est Chékol

Baba Batra 96b : la biere ou I'alcool a base d’orge ou autre est Chéhakol.

Selon leurs différentes réponses, la Halaha changera dans plusieurs cas :
- Quelle Braha faire sur un jus de fruit ? Cela change-t-il de nos jours ?

- Quelle Braha lorsqu’on boit juste I'eau du bouillon ? (lorsqu’il a été cuit pour les légumes, ou
Cuit pour I'eau seulement)

- Quelle Braha sur la biére, le café ou le thé ?
- Quelle Braha sur un bouillon seul qui est destiné a accompagner mon pain ?
- Quelle Braha lorsque ce n’est pas I'habitude de cuire ou de pressé un aliment ?

Etc ..

1. Le Ritba pense que chaque jus de fruit ou de Iégumes est toujours chéhakol. On ne fait
Adama que lorsgu’il est mangé en méme temps que le Ilégume, comme lkar Vétafel

2. Maharam Mirotenbourg : Tout jus de fruits ou de légumes est Chéhakol, sauf quand la
soupe est trés épaissie grace a la chair du légume. Dans une biére, I'essentiel est I'eau
présente.

3. Bahag : Le jus d’un fruit ou d’un légume est comme le fruit lui-méme, sauf lorsqu’il a été
mélangé avec beaucoup d’'eau, il devient zéa béalma. Il convient de définir ce qu'’il pense dans
les bouillons de légumes.
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4. Rabénou Yona et Mordehi : Tout dépend si ce jus est consommé comme un aliment (par
exemple avec du pain) ou en tant que boisson

5. Tosfot : La Braha de la biére est chéhakol car 'orge n’est utilisée que pour donner un goQt
a la boisson, 'eau ne peut donc lui étre secondaire. De plus elle est utilisée comme une
boisson et pas un aliment. Les jus de fruits ont été transformés et sont descendus de
« grade ».

6. Rachba : Tout dépend de I'habitude de consommation des gens, si le Iégume est bouilli,
presse, etc... L'eau de cuisson prend le méme Din que le Iégume car c’est la fagon de manger
le légume.

7. Roch : dans un bouillon le go(t des légumes est fort, ce qui n’est pas le cas des jus de
fruits. Concernant la biére, le Tosfot Haroch dit que le principal est I'eau.

Le Rambam a dit qu’il fallait avoir une intention de boire I'eau du bouillon pour que sa Braha
soit Adama. Il y a une Mahloket Aharonim si cela signifie d’avoir lintention sur I'eau
exclusivement ou bien sur I'eau en plus des légumes.

Dans le Choulhan Aroukh, les Chitot du Rachba et du Roch sont ramenées. Selon le Mishna
Broura, il se pourrait que le Choulhan Aroukh ait retenu essentiellement le Roch, mais un doute
persiste ...



