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Cette semaine, le sujet d’étude porte sur la définition des pains qui sont 
considérés comme Mezonot. Nous verrons sdv tout d’abord pourquoi ces pains ne 

sont pas Hamotsi, alors qu’en en mangeant une quantité importante ils deviennent Motsi et 
sont soumis au Birkat Hamazon. Puis nous verrons les trois différentes Chitot pour expliquer 
ce qu’est Pat Habaa Bekisnin (pains Mezonot) et ce que nous retenons pour la Halaha. 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 

 

 

 

 

 

Tephila avant le Limoud 

וְלֹא אֶכָשֵל בִדְבַר , שֶלֹּא יֶאֱרַע דְבַר תַקָלָה עַל יָדִי ,אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ' יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה
וְלֹא עַל מֻתָר אָסוּר , שֶלֹּא אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר וְלֹא עַל טָהוֹר טָמֵא, וְיִשְמְחוּ בִי חֲבֵרַי, הֲלָכָה

כִי יְיָ יִתֵן חָכְמָה מִפִיו דַעַת . חֲבֵרַי בִדְבַר הֲלָכָה וְאֶשְמַח בָהֶם וְלֹא יִכָשְלוּ, וְלֹא עַל אָסוּר מֻתָר
גַל עֵינַי וְאַבִיטָה נִפְלָאֹת מִתוֹרָתֶךָ. וּתְבוּנָה . 

 

Tephila après le Limoud 

וְלֹא שַמְתָ . מִיּוֹשְבֵי בֵית הַמִדְרָששֶשַמְתָ חֶלְקִי , מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ
אֲנִי מַשְכִים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם מַשְכִימִים . שֶאֲנִי מַשְכִים וְהֵם מַשְכִימִים. חֶלְקֵי מִיּוֹשְבֵי קְרָנוֹת

ם עֲמֵלִים וְאֵינָם מְקַבְלִים אֲנִי עָמֵל וּמְקַבֵל שָכָר וְהֵ . אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. לִדְבָרִים בְטֵלִים
שֶנֶאֱמַר וְאַתָה . וְהֵם רָצִים לִבְאֵר שַחַת, אֲנִי רָץ לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָא. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים. שָכָר

וַאֲנִי אֶבְטַח בָךְ, אַנְשֵי דָמִים וּמִרְמָה לֹא יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם. אֱלֹהִים תוֹרִדֵם לִבְאֵר שַחַת . 
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Programme du Dimanche 

L’étude aujourd’hui est dédiée 

Leilouy Nishmat ceux qui nous ont quittés pendant Lag Baomer 

Et la Réfoua Chelema des malades 

 

Etudier cette Guemara avec et Rachi et tosfot sans s’attarder : 

 

 

1. Pourquoi leur Braha n’est pas Hamotsi  

Définir pour chaque avis si en cas de Kviout Seouda le Birkat Hamazon sera MinHatorah ou 

Mideraban 

 

a. Avis du Rachba 

 חידושי הרשב"א מסכת ברכות דף לח עמוד ב

 במין נמי אי, המין בשנוי אלא הברכות שנוי שאין שיעורו מחמת ברכתו שנשתנית הוא סברא לאו ה"אפ]...[ 

 שתהא אבל לפת או לתבשיל ומקמח לקמח מחטה שנשתנה כגון אחר כמין ליה דהוה צורתו בשנשתנית אחד

 קובעין שאחרים כל לקמן הונא רב דאמר בכסנין הבאה ופת, אשכחן לא הא למיעוט מרבוי משתנה הברכה

 אין מכאן פחות אלא אכל לא וכי, ברכות' ג ולאחריו המוציא לפניו שמברך כלומר, לברך צריך סעודה עליה

 לא כי בכסנין הבאה דפת היא לא, השיעורין בשנוי משתנות הברכות דאלמא מזונות מיני בורא רק לפניו מברך

 בפת שהרי לך ותדע, ממינו כמשתנה ליה דחשבינן משום היינו כזית אכילת על אפילו המוציא עליה מברכינן
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 עליו דכשקובע אלא, מזונות מיני בורא אלא מברכין לא בכסנין הבאה ובפת בכזית המוציא עליה מברכין דעלמא

 אותו עושה הוא הרי כ"ג אחרים קביעות כדי שאוכל אלא עליו סעודה קבע לא ואפילו דעלמא כפת עשאו סעודה

]...[ ממינו נשתנה שלא כמי לדידיה ליה והוה שביעה כדי הרבה ממנה שאוכלין דעלמא כפת  

 

b. Avis du Rambam 

 רמב"ם הלכות ברכות פרק ג הלכה ט

 בתחלה עליה מברך פת צורת עליה ואין הואיל אופים המדברות שוכני שהערביים כמו בקרקע שנאפת עיסה

 בה שעירב או בחלב או בשמן או בדבש שלשה עיסה וכן, המוציא מברך עליה מזונו קבע ואם, מזונות מיני בורא

 ואם, מזונות מיני בורא עליה מברך פת שהוא פי על אף ז בכסנין הבאה פת הנקראת והיא ואפאה תבלין מיני

המוציא מברך עליה סעודתו קבע  

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Poche כִּיס 

Trois א לַתָּ  תְּ

Faim נָּא  כַפְּ

 

 

 

Programme du Lundi 

L’étude aujourd’hui est dédiée 

Leilouy Nishmat ceux qui nous ont quittés pendant Lag Baomer 

Et la Réfoua Chelema des malades 

 

d. Pourquoi d’après le Rambam, le Birkat Hamazon n’est pas obligatoire dès lors qu’il est 

rassasié ? 

 רבי עקיבא איגר אורח חיים סימן קסח סעיף ו

 מברך אינו אמאי כ"הבב בפת אף כ"א. ת"מה ז"בבהמ חייב ממנו שבע דהוא כיון גמור דלחם נחליט דאם]...[ 

 ושבעת ואכלת תורה שחייבה מה גמור בלחם דגם או ל"צ כ"אע ולחלה למצה גמור לחם הוא הא. ז"בהמ ג"כה

' סי י"בב' ע. דאורייתא ברכות מנין דאין' ג מעין בברכה יוצאים ת"מה ל"דצ או. לשבוע רגילים שאחרים מה היינו

ועיין דרבנן ספק רק הוי בכיסנין הבאה פת בספק כ"א שם א"ובמג' י  
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e. Question du Maguen Avraham sur le Rambam pourquoi on peut s’acquitter à Pessah avec 

de la Matsa Achira 

Comment pouvez-vous répondre ? 

 מגן אברהם סימן קסח סעיף ז

 ובגמרא בפסח ח"י בה יוצא פירות במי שלשה מצה מחמץ ו"פ פסק בעצמו ם"דהרמב' ק. דבש בה שעירב

 ש"עמ ז"ל דף ובברכות ש"ע' ז דין ו"פ ם"ברמב מ"וכ המוציא לענין ה"ה מצה לענין לחם מקרי דאם קצת משמע

ו"קצ' סי  

 

2. Définition de Pat Habaa Bekisnin 

 

a. Rabbenou H’ananael : pain fourré 

 

 

* Quelle Braha faire lorsque l’on extrait le Milouy ? 

 ט"ז אורח חיים סימן קסח ס"ק ח

 עדיין הוי לבד הבצק ונשאר ממנו המילוי ניקח אם' אפי בסמוך שזכרנו המילוי' מחמ שהם כסנין דלענין ל"ונ]...[ 

אפיה שעת בתר הולכין דאנו והטעם כסנין פת סתם ולא בכיסנין הבאה פת קראוהו ה"ומ עליו כיסנין דין  

 

 מגן אברהם סימן קסח סעיף ז

 מברך ולכן חשוב דגן מין מ"מ העיסה לאכול מכוונין ואין עיקר דמוליתא ג"ע ואף'. כו כיסים כמין שעשו פת מ"י

 ש"וכמ הפירות על מברך שבפנים הפירות רק העיסה אוכל אינו שאם ל"ונ( ה"של) ג"ס ח"ר סימן ש"כמ מ"במ

ש"ע א"ס ז"קע' סי  

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Fixe  ַקוֹבֵע 

Occupé יק סִּ  עָּ

Son fils רֵיה  בְּ
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Programme du Mardi 

L’étude aujourd’hui est dédiée 

Leilouy Nishmat ceux qui nous ont quittés pendant Lag Baomer 

Et la Réfoua Chelema des malades 

 

* Pain fourré avec des aliments comme de la viande ou du fromage 

 

 שולחן ערוך אורח חיים סימן קסח סעיף יז

מ ]...["ובה המוציא עליה מברך, בגבינה או בדגים או בבשר בתנור הנאפית א"פשטיד  

 

 מגן אברהם  סימן קסח סעיף יז

 ז"קע' ערסי מזון עצמן דהם לחם תורת מבטלי לא דהנהו עליו קבע לא אפילו בזה וכיוצא. בדגים או בבשר

ז ]...["עס קינוח דהוי פירות כ"משא  

 

 ט"ז אורח חיים סימן קסח ס"ק ו

 במים נילושה עצמה העיסה כי המילוי מצד היינו בכיסנין הבאה פת מפרש י"שרש' פי'. כו שממלאים' כו פת מ"י

 אותה וממלאין וכפולה רחבה עיסה בפורים שעושין מה זה ובכלל. אגוזים או דבש או ר"בצוק שמלאוהו אלא

ודגים ]...[ בבשר או בפירות מילוי בין חילוק ואין בשומשמין  

 

 משנה ברורה סימן קסח ס"ק צד

 בפירות הממולא פת דפירושו) בכיסנין הבאה לפת דמי ולא עלייהו קבע בדלא אפילו היינו - המוציא עליו מברך

 אלא עשויין דאין התם דשאני עלייהו סעודה קבע בדלא המוציא עלייהו מברך דלא( ז"בס המבואר ובתבלין

 פת שאר כמו והוי לשבוע וכדי לרעבון לאכלם דרך בבשר שממולא א"פשטיד כ"משא ולמתיקה סעודה לקינוח

 עשוים שאין וניכר בשר של פתיתין בהם ומעורב קטנים רקיקין עשויין דאם פשוט ונראה כאחד כשאוכל ובשר

 ז"בהמ עלייהו מברך דאינו מתיקה מיני ובשאר בפירות שמעורב כפת ממש דינו הסעודה אחר לקינוח א"כ

עלייהו קבע בדלא  

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

J’entends נָּא מַעְּ  שְּ

Différent ֵאַני  שָּ

A l’endroit, dans le cas הֵיכָּא 
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Programme du Mercredi 

L’étude aujourd’hui est dédiée 

Leilouy Nishmat ceux qui nous ont quittés pendant Lag Baomer 

Et la Réfoua Chelema des malades 

 

b. Rambam et Rachi : pâte pétrie avec d’autres ingrédients 

Voir le Rambam cité plus haut 

 

 רש"י  ברכות דף מא:

 

 

 

 בית יוסף אורח חיים סימן קסח

 בה שעירב או בחלב או בשמן או בדבש שנילושה עיסה שהיא( ט"ה) ברכות מהלכות' ג בפרק כתב ם"והרמב

 על אף הרבה מים בה נתן אם אבל מעט אלא מים נתן בשלא דוקא דהיינו לומר נראה והיה. ואפאה תבלין מיני

 דבר לכל פת דין עיסה לאותה ויש המים לגבי הם בטלים נינהו דמיעוטא כיון משקין שאר כן גם בה שנתן גב

 אלא' וכו דבש לתוכה שנתן עיסה למימר ליה הוה כן לא דאם' וכו בדבש שנילושה שכתב לישניה דייק והכי

 הכי ואפילו הוא מועט דבר תבלין תערובת דהא איפכא למידק איכא תבלין מיני בה שעירב או שכתב דממה

 בחלה דחייבת( ב"מ ב"פ חלה) תנן פירות במי שנילושה עיסה דהא ותדע המוציא לענין לחם מתורת מוציאו

 תליא לחם דמיקרי במידי דלאו לומר כרחך על הילכך עליה קבע שלא כל המוציא עליה מברך אינו הכי ואפילו

 עליו לקבוע אדם בני שדרך בלחם אלא בכזית אפילו ברכות ושלש המוציא לברך חכמים קבעו לא אלא מילתא

 כיון מתבלין או פירות ממי תערובת שום בה שיש כל אבל תערובת שום בלי לבד במים שנילושה עיסה דהיינו

 שדרך שיעור אכל כן אם אלא ברכות ושלש המוציא לברך חייבוהו לא עליו סעודתן לקבוע אדם בני דרך שאין

 בעיסה ניכר שטעמם תבלין מיני בה דעירב דומיא בעיסה ניכר התערובת טעם שיהיה והוא עליו לקבוע אדם בני

 עם שנילושה פת פירש( בכסנין הבאה פת ה"ד: מא) י"ורש: ם"הרמב דנקט דנילושה ולישנא עיקר נראה וזה

  ושקדים ואגוזים הרבה תבלין
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 דרכי משה הקצר אורח חיים סימן קסח

 הרבה המתובלין לחם מיני על המוציא מברכין ונשואין טובים וימים בשבתות שהרי כדבריו המנהג אין אבל

 מעט משקין שאר או תבלין בו שעירב במה לחם מכלל יצא דלא ל"דס נראה כן על ובטעם במראה בהם וניכר

 ומכל יוסף בית שפירש' כפי דלא כן ם"הרמב דעת שגם ואפשר דברים באותן נילוש העיסה עיקר כן אם אלא

 ובשמים דבש בהן יש שהרי בכיסנין הבאה פת כדין דינן ך"לעקו שקורין מתיקה מיני שאותן לי נראה מקום

בהן נילוש העיסה ועיקר הרבה  

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Ils ont amené ּאַיְּיתו 

Devant eux ּקַמַיְּהו  לְּ

Quelque chose ידֵי  מִּ

 

 

 

Programme du Jeudi 

L’étude aujourd’hui est dédiée 

Leilouy Nishmat ceux qui nous ont quittés pendant Lag Baomer 

Et la Réfoua Chelema des malades 

 

 

* Quel dosage ? 

 ט"ז אורח חיים סימן קסח ס"ק ז

 ומיעוטו דבש או תבלין הרבה בה שיהיה צריך אלא הטעם בה שניכר פ"ע אף מועט דבש אלא בו אין אם]...[ 

 העיסה מטעם והתבלין הדבש טעם נרגש שיותר הטעם מצד דהיינו עיקר הם והתבלין הדבש שכמעט מים

 וכן כסנין דהוה מודים ע"כ מים ומיעוט דבש הרבה בה יש שאם הוא ופשוט. נוהגין וכן' כ ז"וע כסנין דוקא דהוא

 גמור פת שזה נרגש שהטעם פי על אף שומן או חמאה מעט עם שעושין אותן ולא מים ומיעוט בחלב נילוש אם

]...[ שומן מעט רק שם אין כי משנה ללחם כן"קו לץ"שמ בשבת שאופין עושין יפה כ"וע  

 

 מגן אברהם סימן קסח סעיף ז

 ובגמרא בפסח ח"י בה יוצא פירות במי שלשה מצה מחמץ ו"פ פסק בעצמו ם"דהרמב' ק. דבש בה שעירב

 ש"עמ ז"ל דף ובברכות ש"ע' ז דין ו"פ ם"ברמב מ"וכ המוציא לענין ה"ה מצה לענין לחם מקרי דאם קצת משמע

 ם"דהרמב לומר ואפשר ח"קפ' בסי כן משמע ולא ה"ב לברך יצטרך ולא בפסח יאכל כן דאם ק"וע, ו"קצ' סי
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 אבל עשירה מצה דהוי בפסח ח"י בו יוצא אין ם"להרמב דגם מ"במ דמברך וחלב שמן דבש כאן נקט דוקא

 דהכא ל"ועי שם ש"כמ כדבש הוי יין ז"ולפ פת מידי להו מפקי דלא ה"וב המוציא דמברך נ"אה פירות מי בשאר

 מיירי התם אבל בדבש כולה שלשה ואפאה תבלין בה שעירב או בדבש שלשה שכתב כלל מים בה שאין מיירי

עיקר א"רמ ודברי' וכו שעירב וכתב ה"פ ם"הרמב' ל ששינה י"הרב על ע"וצ שם מ"המ ש"כמ מים מעט בה שיש  

 

c. Rabbénou Hay : pains secs 

 בית יוסף אורח חיים סימן קסח

 שאינה ובין מתובלת בין פת והיא כעכין הם בכיסנין הבאה שפת האי רבינו בשם עוד פירש( שם) והערוך]...[ 

 אדם בני ומנהג המשתה בבית ושלא המשתה בבית אותם וכוססין יבשים כעכין אותה שעושים מתובלת

 ממנה לשבוע אכל ולרעבונו רעב זה כפנא עדי נחמן רב אמר הרבה הונא רב וכשאכל קימעא ממנו שאוכלים

 תרגומו( ה ט יהושע) נקודים היה יבש צידם לחם וכל הגאון לדברי וראיה אחריה לברך וצריך כיסנין בתורת ולא

ל"עכ כיסנין הוה יביש זוודהון לחם וכל  

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Il a pris קַל  שָּ

Aliments זוֹנוֹת  מְּ

Fourrage לּוּי  מִּ

 

Pour ceux qui le peuvent, nous vous rapportons les paroles du Choulhan Aroukh et du Mishna 

Broura ci-après 

 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 
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