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Cette semaine, nous étudierons la Souguia de Tefilat Haderekh. Nous verrons la Mh’loket 
entre Rachi et Bahag sur le moment pour faire cette Tefila, ainsi que la longueur du chemin 
nécessaire pour cette Tephila. Nous verrons aussi s’il est possible qu’elle soit dite plusieurs 
fois dans une même journée. 

 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 

 

 

 

 

 

Tephila avant le Limoud 

וְלֹא אֶכָשֵל בִדְבַר , שֶלֹּא יֶאֱרַע דְבַר תַקָלָה עַל יָדִי ,אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ' יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה
וְלֹא עַל מֻתָר אָסוּר , שֶלֹּא אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר וְלֹא עַל טָהוֹר טָמֵא, וְיִשְמְחוּ בִי חֲבֵרַי, הֲלָכָה

כִי יְיָ יִתֵן חָכְמָה מִפִיו דַעַת . וְלֹא יִכָשְלוּ חֲבֵרַי בִדְבַר הֲלָכָה וְאֶשְמַח בָהֶם, וְלֹא עַל אָסוּר מֻתָר
וְאַבִיטָה נִפְלָאֹת מִתוֹרָתֶךָגַל עֵינַי . וּתְבוּנָה . 

 

Tephila après le Limoud 

וְלֹא שַמְתָ . שֶשַמְתָ חֶלְקִי מִיּוֹשְבֵי בֵית הַמִדְרָש, מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ
אֲנִי מַשְכִים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם מַשְכִימִים . מַשְכִימִיםשֶאֲנִי מַשְכִים וְהֵם . חֶלְקֵי מִיּוֹשְבֵי קְרָנוֹת

אֲנִי עָמֵל וּמְקַבֵל שָכָר וְהֵם עֲמֵלִים וְאֵינָם מְקַבְלִים . אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. לִדְבָרִים בְטֵלִים
שֶנֶאֱמַר וְאַתָה . ם רָצִים לִבְאֵר שַחַתוְהֵ , אֲנִי רָץ לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָא. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים. שָכָר

וַאֲנִי אֶבְטַח בָךְ, אַנְשֵי דָמִים וּמִרְמָה לֹא יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם. אֱלֹהִים תוֹרִדֵם לִבְאֵר שַחַת . 
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Programme du Lundi 

L’étude aujourd’hui est dédiée pour la Rafoua Chelema de 

Shimon ben Juliette 

 

1. Sources de cette Mitsva 

Etudier cette Guemarra en se penchant essentiellement sur l’avis de Rachi. Comment 

comprend-il la définition de cette Tephila ?  

Comment comprenez-vous la deuxième question de la Guemarra « עד כמה » ? Est-elle liée à 

la première ? 
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Les mots du jour à apprendre : 

 

Sort  יוֹצֵא  

Paume כַּף 

Ennemi ֵאוֹיב 

 

 

 

 

 

Programme du Mardi 

L’étude aujourd’hui est dédiée pour la Rafoua Chelema de 

Shimon ben Juliette 

 

2. Quand faire la Tefila et pour quel longueur ? 

Ces sujets devraient s’étudier en deux parties diférentes, mais les paroles des Richonim les  

relient systématiquement. C’est pourquoi il faudra définir pour chaque Richon ses 

conclusions pour chaque sujet. 

Comment les Richonim ont-ils compris Rachi pour celui qui n’a pas fait sa Tefilat Haderekh 

dans la Parsa, peut-il se rattraper plus tard Bediavad ? Tentez de donner une explication 

Expliquez à quoi correspond la Parsa selon la Chita du Bahag. Que pense-t-il pour un 

chemin plus court mais dont le danger est grand ?  Quelle serait la Halah’a si le chemin est 

entourré d’habitations à moins d’une Parsa ?   

 

 חידושי הרא"ה מסכת ברכות פרק ד - תפילת השחר

 להתפלל לו שיש' פי. פרסה עד כמה ועד בדרך שיאחז משעה חסדא' ר אמר יעקב' ר אמר לה מצלי אימת

 הדרך לענין אבל אותה להתפלל לו אין ושוב זמנה עבר פרסה שהלך עד אותה התפלל לא ואם פרסה באותה

אותה מתפלל דרך לכמה שעור בו נתנו לא  

 

* Etudier l’avis du Roch : peut-on dire que le Bahag serait d’accord de faire la Tefilat 

Haderekh depuis la maison ? 
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 רא"ש מסכת ברכות פרק ד סימן יח

 לדרך יוצא וכשאתה תחטא ולא תרוי לא תחטא ולא תרתח לא חסידא סלא דרב אחוה יהודה לרב אליהו ל"א

 כל חסדא רב אמר יעקב' ר ואמר הדרך תפלת היא זו חסדא רב אמר יעקב' ר אמר היה מאי וצא בקונך המלך

 ותצעידני לשלום שתוליכני אלהי' ה מלפניך ר"י הדרך תפלת מאי הדרך תפלת שיתפלל צריך לדרך היוצא

 רואי כל ובעיני בעיניך ולרחמים ולחסד לחן ותתנני בדרך ואורב אויב כל מכף ותצילני לשלום ותסמכני לשלום

 מצלי אימת צבורא בהדי נפשיה אינש לישתף [א"ע ל דף] לעולם אביי אמר. ת"ש י"בא לשלום לביתי ותחזירני

 או פרסה לילך לו שיש מי כתב ג"בה. פרסה עד כמה ועד בדרך שיאחז משעה חסדא רב אמר יעקב ר"א לה

 פרסה עד אותו לברך ויכול הדרך באחיזת אותו נידון כמה עד מ"וי מברך אינו מפרסה פחות אבל יברך יותר

 הרבה ללכת עדיין לו יש אם עיקר ג"ה' פי ונראה לא פרסה לאחר אבל לומר יכול ראשונה פרסה בתוך כלומר

 רב. לה מצלי והיכי. לברך צ"וא סכנה מקום הוי לא לעיר בקרוב מפרסה פחות לילך לו כשיש אבל יברך לא למה

 מהיות דאמר לה וקמצלי קאי ששת רב דהא עדיף טפי חסדא וכדרב מהלך אמר ששת רב מעומד אמר חסדא

רע תקרא אל טוב  

 

 תוספות הרא"ש מסכת ברכות דף כט עמוד ב

 ברכות ח"י במקום אותה ומתפלל סכנה במקום מיירי דהתם' דמתני קצרה תפלה היינו ולאו. הדרך תפלת זו

זאת תפלה לומר צריך ברכות ח"י התפלל ואפילו לדרך לצאת שרוצה ובאדם איירי ביישוב הכא אבל  

 

 רבינו יונה מסכת ברכות דף כ עמוד א

אבל מברך יותר או פרסה ללכת לו שכשיש אומר ל"ז גדולות הלכות בעל פרסה כמה ועד בדרך שיאחז משעה  

 ושיברך שהולך הדרך יהיה מהלך כמה עד לומר ורוצה ליה דיינינן בעיר שהוא דכמו מברך אינו מפרסה בפחות

 בקרוב אומר אינו שזה לומר ואפשר מסוכנים בחזקת הדרכים כל( ד"ה' )בירושל מדאמרינן עליו מקשים ויש

 מפרשים ויש נפשו על ולבקש להתפלל וצריך סכנה בחזקת הוא שהכל הכפרים בין בדרך כשהולך אלא לעיר

 הפרסה בתוך כלומר פרסה עד ומהדרינן אותו לברך ושיכול הדרך באחיזת אותו נידון כמה ועד קאמר דהכי

 ל"ר כמה דעד הוא כך הנכון הפירוש דודאי ו"נר הרב למורי ונראה לא פרסה אחר אבל לאמרה יכול הראשונה

 לא שזה כך אחר יתפלל לא פרסה בתוך התפלל לא שאם שאומרים כמו אינו אבל הדרך אחיזת הוי כמה עד

 מן שיצא לאחר לכתחלה לאמרה לו יש אלא הצריכה התפלה בענין הוא מחויב ללכת עדיין לו שיש זמן דכל יתכן

 לו שיש מה על כ"אח אותה אומר הראשונה בתוך אותה אמר ולא שכח ואם הראשונה הפרסה בתוך העיר

 משעת עליהם מברך בתפילין דאמרינן להא ודמי שהולך למקום שיתקרב עד הדרך ממנו שרב זמן כל ללכת

 ודאי אבל קשירה שעת עד כשירצה מברך ואילך משם להניחן שמתחיל שמשעה ל"ור קשירתן שעת ועד הנחתן

 דכל עדיין אותם חלץ שלא כיון כך אחר עליהם יברך שלא קשירה שעת עד בירך ולא שכח שאם למעט בא לא

 ולא כשנזכר לברך לו יש אותה מקיים שעדיין כיון מתחלה עליה בירך שלא פי על אף המצוה מקיים שהאדם זמן

 עובר שאינו פ"ע אף עכשיו אותה שמקיים שמאחר לעשייתה עובר זה אין מתחלה בירך שלא כיון תימא

 כשנתעטף מתחלה בירך שלא מי הלכך כך אחר שמקיים ממה הוי לעשייתה עובר ה"אפ שעבר ממה לעשייתה

ומברך חוזר עליו מונחים שהתפילין או בטלית שמעוטף זמן כל תפלין כשהניח או בציצית  

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

S’associer  תָתֶף לִישְׁ  

Homme אִיניִש 

Quand ? ת  אֵימַּ
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Programme du Mercredi 

L’étude aujourd’hui est dédiée pour la Rafoua Chelema de 

Shimon ben Juliette 

 

 

3. Peut-elle être dite plusieurs fois par jour ? 

Que fait-on si le voyage se fait en deux étapes dans la même journée ? 

La conclusion Halah’a sera étudiée à travers le Mishna Broura 

 

 טור אורח חיים הלכות תפילה סימן קי

]...[  היום באמצע בעיר ינוח אם אפילו ביום אחת פעם אלא אותה ל"ואצ]...[   

 

 בית יוסף אורח חיים סימן קי

 מ"הר בשם:( נו) ז"פ בסימן בו הכל כתב כן'. וכו בעיר ינוח אם אפילו ביום אחת פעם אלא אותה לומר צריך ואין

 או לה חוצה לעבור ממנה ויצא בו נמלך כ"ואח בעיר ללון דעתו אם אבל( שם) עוד וכתב( רמב' סי קטן ץ"תשב)

אחרת פעם אותה ולהתפלל לחזור צריך לביתו לשוב  

 

 שערי תשובה סימן קי

 כשיוצא ח"י תפלת להתפלל שחייב ישוב במקום לן אם י"כת ז"הרדב תשובת בשם י"בר ועיין, ט"עבה. ביום[ ח

 פעם ובלילה ביום הולכים שהיו או ישוב במקום שלא לן ואם, בתחלה יוצא כאילו הדרך תפלת לומר צריך

 הים תפלת יאמר לים מפרש ה"דה ז"ע כתב י"והבר, ל"עכ יחתום ולא יברך ימים ובשאר ויחתום יברך' ראשונ

ש"ע חתימה בלא יברכו ימים ובשאר בחתימה ראשונה בפעם  

 

 

Les mots du jour à apprendre : 

Saisit  אוֹחֵז  

Combien ? כַּמָה 

Comment ? הֵיכִי 
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Programme du Jeudi 

L’étude aujourd’hui est dédiée pour la Rafoua Chelema de 

Shimon ben Juliette 

 

* Etudier essentiellement les Seïfim  'ה et 'ז   

 

Les mots du jour à apprendre : 

 

Plus  פִי טְׁ  

Debout עֻמָד  מְׁ

Marche ְלֵך  מֵהַּ

 

 

 

 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 
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