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Cette semaine nous commençons la Souguia de Yih’oud, l’interdit pour un homme et une 
femme de s’isoler. 

Pour cette première partie, nous ferons la Békiout des Guemarrot qui traitent de ce sujet et 
des exemples de risques qui se présentent lors d’un isolement. 
Nous devrons relever les points principaux suivants, qui seront ensuite étudiés en ‘Iyoun : 

1. Quels sont les cas de Iyh’oud interdits Minhatora et Miderabanan ? 

2. L’interdit d’isolement d’un homme avec deux femmes 

3. La Limite de la permission pour une femme avec deux hommes si ceux-ci sont « proutsim » 

4. Lorsque le mari est dans la ville 

5. Entrée ouverte au domaine public 

6. Yih’oud avec son épouse lorsqu’elle est Nida 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 

 

 

 

 

 

Tephila avant le Limoud 

וְלֹא אֶכָשֵל בִדְבַר , שֶלֹּא יֶאֱרַע דְבַר תַקָלָה עַל יָדִי ,אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ' מִלְפָנֶיךָ היְהִי רָצוֹן 
וְלֹא עַל מֻתָר אָסוּר , שֶלֹּא אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר וְלֹא עַל טָהוֹר טָמֵא, וְיִשְמְחוּ בִי חֲבֵרַי, הֲלָכָה

כִי יְיָ יִתֵן חָכְמָה מִפִיו דַעַת . וְלֹא יִכָשְלוּ חֲבֵרַי בִדְבַר הֲלָכָה וְאֶשְמַח בָהֶם, וְלֹא עַל אָסוּר מֻתָר
גַל עֵינַי וְאַבִיטָה נִפְלָאֹת מִתוֹרָתֶךָ. וּתְבוּנָה . 

 

Tephila après le Limoud 

וְלֹא שַמְתָ . תָ חֶלְקִי מִיּוֹשְבֵי בֵית הַמִדְרָששֶשַמְ , מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ
אֲנִי מַשְכִים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם מַשְכִימִים . שֶאֲנִי מַשְכִים וְהֵם מַשְכִימִים. חֶלְקֵי מִיּוֹשְבֵי קְרָנוֹת

וּמְקַבֵל שָכָר וְהֵם עֲמֵלִים וְאֵינָם מְקַבְלִים אֲנִי עָמֵל . אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. לִדְבָרִים בְטֵלִים
שֶנֶאֱמַר וְאַתָה . וְהֵם רָצִים לִבְאֵר שַחַת, אֲנִי רָץ לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָא. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים. שָכָר

וַאֲנִי אֶבְטַח בָךְ, אַנְשֵי דָמִים וּמִרְמָה לֹא יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם. אֱלֹהִים תוֹרִדֵם לִבְאֵר שַחַת  
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Programme du dimanche  

L’étude cette semaine est dédiée pour la Réfoua Chéléma de 

Shimon ben Juliette et Juliette bat Marcelle 
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Programme du lundi  

L’étude aujourd’hui est dédiée pour la Réfoua Chéléma de 

Shimon ben Juliette et Juliette bat Marcelle 
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mardi 
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Programme du mercredi 
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Programme du jeudi  
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Biographies 

 

Liste des 95 Souguiot étudiées sur Matmidim 

Souguiot de Brah’ot Sougiot sur les H’aguim 

1. Birkot Hatorah 
2. Choméa Kéoné 
3. Arévout 
4. Kavana dans le Chema 
5. Position pour le Chema 
6. Méah Brah’ot 
7. Amen Yetoma 
9. Les quantités pour les Brah’ot 
10. Les Brah’ot de 
consommation 
11. Brah’a Chéeina Tsrih’a 
12. Ikar Vétafel 
13. Méein Chaloch 

14. Brah’a sur un interdit 
15. Anigrone 
17. Birkat Haguefen 
18. Natei Inchei 
19. Birkat Haréah’ 
22. Les jus  
23. Trima 
24. Pat Kisnin (1) 
25. Pat Kisnin (2) 
26. Les Apéritifs 
27-31 Zimoun  
32. Tefilat Haderekh 
 

33 -34. Birkat Hagomel 
38. Chéhéh’éyanou sur un 
nouveau fruit 
39. Chéhéh’éyanou sur un 
nouveau Keli 
40. Chéhéh’éyanou sur les 
Mitsvot 
41. Hatov Véhamétiv sur le vin 
42. Cheva Brah’ot (1) 
43. Cheva Brah’ot (2) – Panim 
H’adachot 
46. Birkat Halevanah 
47-49. H’azarat Hachats’  

Hanouka 

8. Emplacement de la 
Hanoukia 
44. Ner Ich oubeto 
45. Ner Ich oubeto (2) 
 
Pourim 

16. Michloah’ Manot et  
Matanot Laevyonim 
85. Zakhor et Méh’iyat Amalek 
 
Pesssah 

20. Biour H’amets 
58. Bedika des miettes 
86. 87. 88. Vente du Hamets 
 
Sefirat Haomer 

21. Un seul grand compte 
89. 90. Un enfant qui devient 
adulte  au milieu de la Sfira 
 
Roch Hachana 

35. Les trois Livres 
 
Soukot 

36. Mitstaer 

Souguiot générales  

37. Bal Tossif 
50. Tokh Kédé Dibour 
51-52. Ein Chaliah’ Lidvar Avera 
53. Mitsva bo yoter Mibichlouh’o 

54. Mitsvot lav lihanot nitanou 
55-56. Mitsvat Assei 
Chehazman grama  
57. Zerizim makdimim 
lemitsvot 

71. 72. Haossek Bamitsva 
Patour Minhamitsva 
89. 90. Les actions de l’enfant 

Chabbat – Melekhet Mah’chevet 

59. 60. 61.  Mit’assek 
62. 63. 64.  Davar Chééno 
Mitkaven 

65. à 68. Psik Récheh 
69. 70. Melakha chéeina 
tsrikha légoufah 

75. 76. 77. 78. 79. Grama 
80. Chinouy 
 

Chabbat – Les Derabanan Hachkafa- pensée juive Yorei Dé’ah 

91. 92. 93. 94. 95. Réhitsa 
BéChabbat VéYom Tov 

81 à  84.Tsaar Baalei Haim 73. 74. Maaser sur les gains 

 

Tehila Ledavid – תהלה לדוד 
Rabbi David ben Israel Tsvi Ortenberg, Rav 
et Possek Halakha de la fin du 19ème siècle 
dans la ville de Berditchov en Ukraine. 
Dans sa jeunesse il se lie au Rabbi Israël 
Rouz’in, puis à d’autres grandes 
Admourim de   סדיגורה  et יאןוב  
Sa grandeur est largement reconnue dans 
les cercles de la Hassidout de Sadigor, 
mais son livre le Tehila Ledavid est devenu 
une référence parmi les commentaires sur 
le Choulhan Aroukh Orah Haim, alors qu il 
s’appuie essentiellement sur les Psakim du 
Choulhan Aroukh Harav. 
Le Rav est décédé en août 1910 à 
Berditchov où il y est enterré.  
 

Minh’at Itsh’ak - יצחק מנחת  
Rabbi Itsh’ak Ya’akov Weïs est né à Dolyna en Pologne en 1902. Il dirigea une 
Yeshiva en Hongrie puis il fut Dayan en Roumanie pendant 20 ans. Lorsque 
Grosswardein a été cédé à la Hongrie à la suite du Prix de Vienne, il s'est enfui en 
Roumanie en 1944, où sa femme est décédée des suites d'une maladie. Lui et sa 
famille ont réussi à échapper à la déportation des Juifs pendant l'occupation 
nazie de la région en se cachant dans des bunkers et des greniers. En 1948, il 
émigre en Angleterre et devient Av Beit Din à Manchester. En 1970, à la 
suggestion du Rabbi Yoel Teitelbaum, le Satmar Rebbe,  il fait son Alya et 
s’installe à Yéroushalaïm où il devient Av Beit Din de la Edah H’aridit, en 1979 
après la mort du Rabbi. Il a écrit un responsa en dix volumes, le Minh’at Itsh’ak, 
abordant de nombreuses questions technologiques, sociales et économiques 
contemporaines. Son ouvrage devient une référence parmi les autorités 
Rabbiniques qui le citent fréquemment en tant que grand Possek de la 
génération. Dans une section spéciale intitulée Pirsumei Nissa ("publication du 
miracle"), il a enregistré les épreuves atroces qu'il a vécues pendant la Seconde 
Guerre mondiale et sa survie miraculeuse. 
 


