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Tephila avant le Limoud 

וְלֹא אֶכָשֵל בִדְבַר , שֶלֹּא יֶאֱרַע דְבַר תַקָלָה עַל יָדִי ,וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּאֱלֹהֵינוּ ' יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה
וְלֹא עַל מֻתָר אָסוּר , שֶלֹּא אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר וְלֹא עַל טָהוֹר טָמֵא, וְיִשְמְחוּ בִי חֲבֵרַי, הֲלָכָה

כִי יְיָ יִתֵן חָכְמָה מִפִיו דַעַת . דְבַר הֲלָכָה וְאֶשְמַח בָהֶםוְלֹא יִכָשְלוּ חֲבֵרַי בִ , וְלֹא עַל אָסוּר מֻתָר
גַל עֵינַי וְאַבִיטָה נִפְלָאֹת מִתוֹרָתֶךָ. וּתְבוּנָה . 

 

Tephila après le Limoud 

וְלֹא שַמְתָ . ית הַמִדְרָששֶשַמְתָ חֶלְקִי מִיּוֹשְבֵי בֵ , מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ
אֲנִי מַשְכִים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם מַשְכִימִים . שֶאֲנִי מַשְכִים וְהֵם מַשְכִימִים. חֶלְקֵי מִיּוֹשְבֵי קְרָנוֹת

וְאֵינָם מְקַבְלִים אֲנִי עָמֵל וּמְקַבֵל שָכָר וְהֵם עֲמֵלִים . אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. לִדְבָרִים בְטֵלִים
שֶנֶאֱמַר וְאַתָה . וְהֵם רָצִים לִבְאֵר שַחַת, אֲנִי רָץ לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָא. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים. שָכָר

וַאֲנִי אֶבְטַח בָךְ, אַנְשֵי דָמִים וּמִרְמָה לֹא יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם. אֱלֹהִים תוֹרִדֵם לִבְאֵר שַחַת  

 

 

 

Les Halakhot sur la pose de la Mezouza sont nombreuses et complexes 

contrairement à ce que l’on peut croire a priori. Nous étudierons dans un 

premier temps les Guemarot en Bekiout (sans approfondir) avant de nous 

pencher sur les différentes Souguiot. 

 

Bon Limoud sur Matmidim ! 
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Programme du dimanche   
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Programme du lundi 
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Programme du mardi  
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Programme du mercredi  
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Programme du jeudi  
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Liste des 133 Souguiot étudiées sur Matmidim 

H’AGUIM 

Hanouka 

8. Emplacement de la 
Hanoukia 
44. 45. Ner Ich 
oubeto 
111 - 113. Le 
Chamach 
 

Pourim 

16. Michloah’ Manot et  
Matanot Laevyonim 
85. Zakhor et Méh’iyat 
Amalek 
 

Pesssah 

20. Biour H’amets 
58. Bedika des miettes 
86. 87. 88. Vente du 
Hamets 
127. Hamets 
immangeable 

Sefirat Haomer 

21. Un seul grand compte 
89. 90. Un enfant qui 
devient adulte  au milieu de 
la Sfira 
 
Ben Hametsarim 

100. 3ème Beit Hamikdash 

Roch Hachana 

35. Les trois Livres 
101 - 103. Tkiot Choffar 

 
Soukot 

36. Mitstaer 
104 - 106. Ma’amid 

BRAKHOT 

1. Birkot Hatorah 
2. Choméa Kéoné 
3. Arévout 
4. Kavana dans le 
Chema 
5. Position pour le 
Chema 
6. Méah Brah’ot 
7. Amen Yetoma 
9. Les quantités pour 
les Brah’ot 

10. Les Brah’ot de 
consommation 
11. Brakha Chéeina 
Tsrih’a 
12. Ikar Vétafel 
13. Méein Chaloch 
14. Brah’a sur un 
interdit 
15. Anigrone 
17. Birkat Haguefen 
 

18. Natei Inchei 
19. Birkat Haréah’ 
22. Les jus  
23. Trima 
24. Pat Kisnin (1) 
25. Pat Kisnin (2) 
26. Les Apéritifs 
27-31 Zimoun  
32. Tefilat Haderekh 
 

33 -34. Birkat Hagomel 
38. Chéhéh’éyanou sur un 
nouveau fruit 
39. Chéhéh’éyanou sur un 
nouveau Keli 
40. Chéhéh’éyanou sur les 
Mitsvot 
41. Hatov Véhamétiv sur le 
vin 
 

42. Cheva Brah’ot (1) 
43. Cheva Brah’ot (2) – 
Panim H’adachot 
46. Birkat Halevanah 
47-49. H’azarat Hachats’ 

SOUGUIOT GENERALES 

37. Bal Tossif 
50. Tokh Kédé 
Dibour 
 

51-52. Ein Chaliah’ 
Lidvar Avera  

53. Mitsva bo yoter 
Mibichlouh’o 
54. Mitsvot lav lihanot 
nitanou 
 

55-56. Mitsvat Assei 
Chehazman grama  
57. Zerizim makdimim 
lemitsvot 

71. 72. Haossek 
Bamitsva Patour 
Minhamitsva 
89. 90. Les actions de 
l’enfant 

CHABBAT – Melekhet Mah’chevet 
Chabbat – Les 

Derabanan 
H’OUPA VEKIDOUSHIN  

59. 60. 61.  Mit’assek 
62. 63. 64.  Davar 
Chééno Mitkaven 
65. à 68. Psik 
Récheh 
 

75 à 79. Grama 
80. Chinouy 
69. 70. Melakha 
chéeina tsrikha 
légoufah 

91 à 95. Réhitsa 
BéChabbat VéYom Tov 
107 – 110. Nerot 
Shabbat 
128. Kabalat Shabbat 
avancée par le Kahal 
 

130. Piléguèche 
131. Mariage civil 
132. H’oupa Kona 
 
 

 

HACHKAFA - 
PENSEE JUIVE 

EVEN HAEZER YOREI DE’AH H’OCHEN MICHPAT 

81 à  84.Tsaar Baalei 
Haim 
129. Kavod Habriot 

96 à 99. Yih’oud 
 

73. 74. Maaser sur les 
gains 
133. Mezouza  
 

114 – 117. Adam Hamazik 
Béoness 
118 -121. Th’ilato bépchia 
vessofo béoness 

122-126. Néfech 
bénéfech 
 

 

 


